
Alles wat je nodig .ebt om goed 
op je bestemming te komen.  
Van .et verander ver.aal tot 
tegenslag onderweg én de vreugde 
als .et lukt.

Veranderen is vakwerk. Een organisatie krijg je 
niet zomaar in beweging. Dat je met elkaar de 
eindstreep haalt, is nog minder vanzelfsprekend. 
Elke keer opnieuw is het een zoektocht om een 
veranderwens ook echt te realiseren. Of je nou 
een ervaren veranderkundige bent of eigenlijk een 
ander vak hebt geleerd, dit boek maakt beschikbare 
kennis en ervaring makkelijk toegankelijk voor jouw 
praktijk. Handig om erbij te pakken als je er even niet uitkomt.

Deze 24 wegwijzers leiden je door de veranderjungle:

DEEL I  Een richtinggevend veranderverhaal maken

1 Veranderkundig redeneren
Een essentiële competentie van veranderaars

2 WAAROM veranderen?
Begin met naar buiten kijken, daar is het om begonnen

3 WAARTOE veranderen?
Eindig ook met naar buiten kijken, daar wil je e!ect zien

4 WAT veranderen?
Pas daarna bepaal je waar je binnen aan gaat sleutelen

5 (OE veranderen?
Een passende route kiezen en die ook durven te volgen

6 W)E veranderen?
Mensen echt zien is e!ectiever dan ze te willen veranderen

7 Een titel kiezen
Veranderen gaat beter door het niet over veranderen te hebben

8 Samenhang in het verhaal
Het geheel is meer dan de losse delen
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DEEL II  Omgaan met wat je onderweg tegenkomt

9 Eigenaarschap
Verantwoordelijkheid voelen en willen samenwerken

10 Mede-eigenaarschap
Werken aan de opgave vanuit een expliciete samenwerkingsrelatie

11 Verandering voorleven
Onderweg al laten zien waar je naartoe wilt

12 Weerstand
Tegenkracht hoeft geen tegenstand te worden

13 Wat blijft en wat stuk moet
Wat je vergeet als je met de toekomst bezig bent

14 Patronen doorbreken
Liefdevol kunnen kijken naar wat maakt dat je niet verder komt

15 Vieren
Aandacht geven aan alles wat bijdraagt aan de beweging

16 De kracht van verhalen
Een onderschat instrument met "inke potentie

DEEL III Verdieping om tussendoor bij stil te staan

17 Een verhaal tot leven brengen
Spieken in sprookjes zodat je boodschap beklijft

18 Taal van de toekomst
Helder maken waar je heen wilt met nieuwe begrippen

19 Voorlopen als veranderaar
Laten zien hoe je van de werkelijke naar de wenselijke wereld komt

20 Vertragen
Beter kunnen zien wat nodig is om vooruit te komen

21 Versnellen
Verspreiden wat werkt en bewijzen dat het kan

22 Geen tijd voor
Voorkom schade en laat je niet inhalen door urgentie

23 Veranderverdriet
Loslaten gaat beter als je er aandacht aan geeft

24 Verandervreugde
Richt een lerende blik op de bestemming én de reis

Lees over een thema dat je bezighoudt en vind een relevant inzicht, een interessante vraag, een 
inspirerend idee, een praktische tip, voor jezelf en om samen mee aan de slag te gaan. Op elke 
bladzijde staat meer dan genoeg inspiratie om direct verder te komen in de veranderjungle en zo 
de gewenste toekomst dichterbij te brengen.


